
I COMMENTI

“Il webinar è organizzato dall’Agenzia di Tutela della Salute 
di Bergamo, in accordo con l’Ufficio Scolastico Territoriale e 
la Rete delle Scuole che Promuovono Salute della provincia
di Bergamo, ed è rivolto potenzialmente a 900 docenti, ma è
prevista la partecipazione di circa 300 per ragioni legate ai 
limiti nei collegamenti delle call (d’altra parte potranno 
essere previste altre edizioni) – spiega Carlo Alberto 
Tersalvi, direttore sanitario di ATS Bergamo - Life Skills 
quindi si amplia, abbracciando l’intera filiera della 
promozione della salute: in questo modo gli insegnanti 
potranno sviluppare ancora meglio il proprio contributo alla 
crescita delle nuove generazioni, con la consapevolezza 
che, nella difficile stagione della pandemia da Covid 19, 
occuparsi a scuola dei temi della salute assume ancora 
maggiore importanza”. 
 
“Il seminario online del 25 novembre intende presentare 
nuovi strumenti educativi e culturali proprio nell’ottica della 
prevenzione e della promozione della salute vista nella sua 
globalità, in particolare nelle scuole secondarie di primo 
grado, con la finalità principale di rendere i nostri studenti e 
le nostre studentesse più consapevoli e responsabili, primi 
“difensori” della salute propria e degli altri – dichiara Patrizia
Graziani, dirigente dell’Ufficio Scolastico Territoriale di 
Bergamo – Il consolidato progetto “Life Skills Training 
Program” rappresenta una fra le importanti iniziative 
promosse dall’Ufficio Scolastico Territoriale e dall’Agenzia di
Tutela della Salute, nell’ambito del Sistema socio-sanitario e
in sinergia con la Rete delle Scuole che promuovono salute,
proprio per condividere con gli Istituti bergamaschi e con i 
docenti, appositamente formati, azioni mirate e 
scientificamente provate, in grado di fare sviluppare e 
rafforzare nei giovani studenti e studentesse stili di vita 



positivi, per una loro crescita sana e resiliente, quanto mai 
fondamentale ancor più in tempi di crisi pandemica, 
economica e di valori civili”. 
 
Per informazioni UOS Prevenzione delle Dipendenze DIPS-
ATS Bergamo. promozione.dips@ats-bg.it 
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